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Das Training für Teams in Hotellerie und Gastronomie

Happy Team Training



Happy Team Training
für die Gastronomie und Hotellerie

Erfolgreiche Teams sind glücklich, Vertrauen einander und haben Spaß daran  
gemeinsam ihre Visionen zu verfolgen. Team-Coachings unterstützen die Teament-
wicklung, egal ob bei Problemen in Team, bei Veränderungen oder bei Event-Team-
Building-Maßnahmen.

 

Das Ziel
Das Happy Team Training schweißt zusammen, schafft Verständnis für jedes Team-
mitglied und belebt untereinander die emotionale Verbundenheit, für die im Alltag 
oft zu wenig Zeit ist. Das Team hat Spaß miteinander, erlebt gemeinsam Erfolge und 
begegnet sich insbesondere auf der persönlichen Ebene.

Der Nutzen
•	 Stärkung der Zusammengehörigkeit
•	 Verbesserung der Zusammenarbeit – auch teamübergreifend
•	 Stärkung der Konfliktfähigkeit
•	 Die Stimme jedes Teammitglieds erhält Platz
•	 Stärkung der Kultur
•	 Gemeinsame Erlebnisse sind die Geschichten von morgen

* Als modernes Unternehmen legen wir großen Wert auf die Gleichberechtigung von Frauen und Männern.
 In unseren Publikationen wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit die männliche Form eines Begriffs benutzt. 
 Selbstverständlich bezieht sich dieser Begriff sowohl auf weibliche wie auch auf männliche Personen.
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Die Inhalte
Teamcoachings sind immer individuell und keineswegs nur notwendig, wenn Probleme 
in Teams auftauchen. Vielmehr helfen Teamcoachings zukünftige Probleme zu verhin-
dern oder besser zu lösen.
Teamcoachings können das Team unterstützen im Einzelfall aber auch regelmäßig zu 
bestimmten Anlässen.

Beispiel-Anlässe:
•	 Incentive-Veranstaltungen
•	 Jahres- /Monatsmeetings
•	 Planungsmeetings
•	 Kick-Off-Meetings
•	 Change-Management
•	 Neue Führungskraft
•	 Bedeutsame Veränderungen
•	 Kultur-Vertiefung
•	 Brainstormings zur Problemlösung
•	 Spannungen im Team
•	 Abteilungsübergreifende Spannungen 

In Teamcoachings können auch Teambuilding-Maßnahmen und Firmenausflüge wie 
z.B. Hochseilgarten, Rafting, Städtetrips, Wandern o.ä. integriert werden. 
Eine Coaching-Begleitung über einen Zeitraum oder das gesamte Event kann indivi-
duell abgesprochen werden.
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Detailinformationen
Dauer: 1 -3 Tage 
Gruppe: 4 - 20 Personen
Ort: Nach Absprache

Seminarleitung
Marie Therese Heep

Mein Zuhause ist die Hotellerie und Gastronomie. 
Meine beruflichen Erfahrungen helfen mir Mitarbeiter, 
Führungskräfte und Teams in ihrer Entwicklung praxis-
orientiert zu begleiten.

Durch mein Engagement bringe ich Leichtigkeit in den 
Arbeitsalltag, Spaß ins Team und Herzlichkeit direkt an 
den Gast.

Lernen sie mich näher kennen in meinem Profil oder rufen sie mich einfach an.

Kontakt
Marie Therese Heep
Weidenstraße 3
5020 Salzburg
Tel: +43 699/182 94 136
marie-therese.heep@FUTURE.at
www.FUTURE.at/team
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