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Ein Beitrag zur Gliicksvermehrung

Coaching-Kompetenz
In der Familie

Ein Angebot fiir Absolvent*innen und Teilnehmer*innen
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Zielgruppe

Menschen, die sich in einer Coaching-Aushildung befinden oder die bereits eine abgeschlossene
Coaching-Ausbildung haben, mit dem Ziel mittels Coaching, sowohl Einzelpersonen und Paare
sowie Familien mit Kindern zu begleiten.

Ziele des Seminars

Problemldsungen anzubieten, das Miteinander in der Familie zu starken und damit zur ,,Gliicksvermehrung’
beizutragen.

‘

,Wenn Familie eins bedeutet, dann ist es trotz allen Widrigkeiten an das Beste in einen zu glauben.*

Die Familie und die Partnerschaft sind eine groBe Kraftquelle und geben uns Riickhalt fiir
die taglichen Herausforderungen. Gleichzeitig l6sen nicht intakte Familiensysteme und
Partnerschaften Problematiken in allen Bereichen unseres Lebens aus. Themen wie ,,ich
habe keine Zeit“, , wir horen uns nicht mehr zu“, Generationenkonflikte, Schuldzuweisungen,
~Gemeinsames ist verloren®, Vertrauensbriiche... kénnen diese Kraftquelle schwéchen bzw.
zerstoren.

Inhalte des Seminars
= Im Coaching-Gesprach Eigenverantwortung der Beteiligten ermitteln
= Das Erkennen der vorhandenen positiven Potenziale
= Die Kernkompetenz der Partnerschaft/Familie erarbeiten
= Definieren der Ziele von Partnerschaft/Familie
= Fithren eines Beratungsgespréchs bei Generationenproblemen
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Termin
09. - 10. Oktober 2026

Ort

The Sill | Sillgasse 5, 6020 Innsbruck
Das Seminar startet am ersten Tag um 09:00 Uhr und endet am zweiten Tag um ca.17:00 Uhr.

Kosten

exkl. der gesetzlichen MwsSt.

Euro 690,-

Bitte heachten Sie, dass keine Unterkunft fi]"r Sie gebucht wird. Wir bitten Sie, diese
selbststandig zu organisieren, falls Sie eine Ubernachtungsmdglichkeit benétigen.

Der Veranstalter behalt sich vor, das Seminar bei zu geringer Teilnehmendenzahl abzusagen
bzw. zu verschieben.

Anmeldung

Die Anmeldung bitten wir Sie auf unserer Website www.FUTURE.at iiber den Link , Termine"”
durchzufiihren.

Stornobedingungen

Sollten Sie nach verbindlicher Anmeldung absagen, erheben wir bis 14 Tage vor Beginn eine
Bearbeitungsgebiihr von Euro 100,- netto. In den 14 Tagen vor Beginn des Seminars sind
50%, bei Stornierung nach dem Beginn 80% der Kosten zu bezahlen.
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Ausbildungsleitung
Lisa Canal

Als vielseitige Sportlerin und Naturliebhaberin bereitet es mir richtig groBe
Freude, die Begeisterung fiirs gemeinsame Entdecken und Erleben zu
verbreiten.

In meinem Beruf als Sozialpaddagogin und als Mitglied und Trainerin
vieler Mannschafts- und Wettkampfteams, lernte ich unterschiedlichste
Fihrungskréfte und Teams kennen, was mein jetziges Versténdnis fiir ein
erfolgreiches Miteinander gepragt hat.

Mein Fazit: Begeisterung verandert die Entwicklungsdynamik und so kénnen
Hohen vollstandig genutzt und Krisen bewaltigt werden #GEMEINSAM.

Als FUTURE-Coach und Trainerin erfiillt es mich besonders, Menschen
da abzuholen, wo sie sind und dort zu begleiten, wo sie sich Entwicklung
wiinschen.

Gerne stehe ich lhnen fiir weitere Informationen zur Verfiigung:

Lisa Canal
+43 650/50 15 740 | lisa.canal@FUTURE.at
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