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Die Power meines Coach-Seins
Stärkungstage für FUTURE-Coaches

Diese 2 Seminartage stehen ganz im Zeichen der Stärkung für dich persönlich und für dein 
Coach sein. Es geht darum, wieder Schwung zu holen, damit du dir selbst und anderen ein guter 
Coach zu sein kannst. Dich selbst weiterzuentwickeln ist die beste Ausgangsbasis, um dich 
selbst und andere gut durch diese turbulenten Zeiten zu begleiten.

Während deiner Ausbildung hast du die Power, Klarheit und Entschlossenheit erlebt, die dann 
entsteht, wenn du ganz du bist und wenn du unbeirrt und bewusst deinen Weg gehst. Vielleicht 
möchtest du dir diese 2 Tage gönnen, um wieder ganz bei dir selbst anzudocken, deine Batterien 
aufladen, Ballast abzuwerfen und dich wieder auf das Wesentliche zu fokussieren. Zu welcher 
Entwicklung fordert dich das Leben geradeheraus? Welcher Aspekt deines Wesens will zur Ent-
faltung kommen?

Dieses Seminar bietet Gelegenheit, deine Coaching-Kompetenzen aufzufrischen, neue Coaching 
Modelle kennen zu lernen, zu üben und dich selbst als Coach weiterzuentwickeln.

Zielgruppe
für Absolvent*innen früherer FUTURE-Coaching-Ausbildungen:  
FCA, FCA 4.0 oder UIC.

Ziele des Seminars
Als Mensch und als Coach gestärkt zu sein und so als Pilot seines Lebens bewusst und 
zielsicher durch turbulente Zeiten zu steuern

Inhalte des Seminars
•	 Dich selbst in Deinem Entwicklungsbogen wahrnehmen, Klarheit gewinnen und nächste 

Schritte bewusst setzen
•	 Dir selbst ein guter Coach sein und Dich wieder in die Mitte bringen, wenn es im Außen 

turbulent ist
•	 Deine Coaching Kompetenzen auffrischen für Dich selbst und andere
•	 Neue Coaching Modelle
•	 Supervisionsmöglichkeit und Raum für individuelle Fragen  
•	 Persönliche Stärkung

FUTURE-Qualified-Coach Gütesiegel
Dieses Fortbildung ist anrechenbar für die Verlängerung des FUTURE-Qualified-Coach Gütesiegels.
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Trainer
Heike Schinko
FUTURE Coach, Trainerin und Consultant, Master Certified Coach (International Coach Federa-
tion), Unternehmensberaterin, Lebens- und Sozialberaterin, eingetragene Mediatorin.

Nach ihrer langjährigen Tätigkeit als Software-Entwicklerin und Unternehmensinterner Coach 
ineinem internationalen Konzern hat sie sich 2007 als Coach und Trainerin selbständig ge-
macht.Seitdem folgt sie ihrem Herzen und hat sich auf die Entwicklung von Menschen spezia-
lisiert -ganz nach ihrem Motto „Das Leben ist Veränderung und Entwicklung ist ein besonderer 
Ausdruck unserer Lebendigkeit.”

Schwerpunkte ihrer Arbeit sind Persönlichkeitsentwicklung, Konflikt- und Krisenmanagement, 
Unternehmensentwicklung, Ausbildung von zertifizierten Coaches, Core Coaches und Lehrcoa-
ches.
Zu ihrem Kundenkreis gehören Privatpersonen, Unternehmen aus verschiedenen Branchen der 
Wirtschaft und soziale Einrichtungen.
Klarheit, Leichtigkeit und der Blick für das Wesentliche sind dabei ihre Begleiter zum Erfolg.

Termin
20.05. - 21.05.2022
Das Seminar beginnt am ersten Tag um 10:00 Uhr und endet am zweiten Tag um ca. 17:00 Uhr.

Ort
Hotel Gasthof Riedlwirt A-5321 Koppl bei Salzburg (www.riedlwirt.at)
Aus didaktischen Gründen empfehlen wir die Übernachtung im Hotel.
Die Zimmerbuchung übernehmen wir für Sie.

Kosten
Euro 390,- exkl. der gesetzlichen MwSt.

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind nicht inkludiert und direkt im Hotel zu bezahlen.

Stornobedingungen
Sollten Sie nach verbindlicher Anmeldung absagen, entstehen Ihnen bis 14 Tage 
vor Beginn keine Kosten. In den 14 Tagen vor Beginn des Seminars sind 50 %, 
bei Stornierung nach dem Beginn 80 % der Kosten zu bezahlen.

Anmeldung
Die Anmeldung bitten wir Sie auf unserer Website www.FUTURE.at über den Link 
„Termine“ durchzuführen.

Qualität ist uns wichtig

Ihre Ansprechpartnerin 

Marisa Jesacher

Angerstraße 10
A-6121 Baumkirchen

Tel.: +43 (0) 5224/52076
marisa.jesacher@FUTURE.at
www.FUTURE.at

Gerne stehen wir Ihnen 
für weitere Informationen zur Verfügung.

Heike Schinko


