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Der Kontext

Der Mensch ist faszinierend und an Komplexitat nicht zu iberbieten.

Das FUTURE Core Coaching ist komplex, intuitiv und einzigartig — will es doch dem
Menschen in seiner Ganzheit gerecht werden. In der Basis-Ausbildung fiir Core Coa-
ching ging es darum die Technik zu verstehen und richtig gut anzuwenden, um die Kun-
den in ihren Themen und Fragen sehr nachhaltig und héchst professionell zu begleiten.

In der FUTURE Core Coaching Advanced geht es nun darum (iber Methodik und
Technik hinauszuwachsen und dein Coaching / deine Begleitung zu einer Kunst
werden zu lassen. Gespeist aus einem tiefen Vertrauen in das Leben und seine
Entwicklungsmdglichkeiten. Ausgestattet mit feinen Wahrnehmungskanélen und
erweiterter Intuition. Getragen von Freude, Mut und Klarheit. Und mit absolutem
Respekt vor dem Lebensweg deines Kunden.

Personliche Kompetenz

m Sich lésen von den Konditionierungen aus Vergangenheit & Gegenwart und der
Zukunft deutlich freier entgegengehen.

m Den inneren Frieden, den Einklang zwischen den unterschiedlichen Aspekten
der Personlichkeit weiter aushauen.

m Ein selbsthestimmtes, dem eigenen inneren Lebensplan folgendes Leben fiihren.

m Lieben — sich selbst, andere und das Ganze.

m |eben, sich einlassen auf die Herausforderungen, die Lern- und Entwicklungschan-
cen, die hellen und die dunklen Seiten des Lebens.

m |n die eigene Mitte riicken, mehr Klarheit, Stabilitat und vor allem Kraft gewinnen,
das Leben spielerischer, bewusster, mehr in seiner Ganzheit meistern.

Soziale Kompetenz

m Leadership iibernehmen, Menschen zu sich selbst, ihren Starken und
Potenzialen fiihren.

m Menschen und Gruppen von Menschen auf einer tieferen Ebene verstehen
und Resonanz geben.

m Reprasentant von Losung und Zukunft sein.
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Ethische Kompetenz

Dem Ruf des eigenen Herzens folgen.

Universelle Lebensprinzipien intuitiv erkennen und beachten.

Das groBere Ganze in Entscheidungen beriicksichtigen.

Die Fahigkeit starken, aus dem Bewusstsein der geldsten Zukunft heraus zu denken
und zu handeln.

Methodische Kompetenz

m Prozesse fiir ein tiefes seelisches Heilwerden.

m Methoden um innere und &uBere Systeme in Fluss zu bringen.
m Methoden zur energetischen Reinigung und Starkung.

m Methoden um spirituelle Entwicklung zu unterstiitzen.

Zukunftskompetenz

Resilienz starken.

Situationen ganzheitlich erfassen und begleiten.

Intuitives Erkennen trainieren und fiir komplexe Situationen anwenden.

Das Hier und Jetzt zukunftshezogen gestalten, anstatt von vergangenen Erfahrungen
gesteuert zu sein.

Zusammengefasst: Die FUTURE-Core-Coaching-Aushildung vermittelt das Handwerk,
das Core-Coaching Advanced beféhigt zur Kunst. Kunst ergibt sich aus einem weiten
Bewusstsein, tiefer Intuition, groBer Kreativitat und einer exzellenten Methodik.

All das zu entwickeln, ist Aufgabe vom Core-Coaching Advanced.

Das Ergebnis: Uns selbst und anderen helfen, die eigene Lebensvision realisieren,
die eigene Lebensmission erfiillen, gliickbringend zu wirken und aus der Autoritat
der eigenen Spiritualitat heraus an einer Zukunft mitzubauen, die grundsétzliche,
nachhaltige Losungen und Entwicklungsschritte im Persdnlichen, in den privaten
Beziehungen, im Betrieblichen und Gesellschaftlichen mit sich bringt.
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Fiir wen ist FUTURE-Core-Coaching-Ausbildung Advanced

die richtige ForthildungsmaBnahme?

m Fiir Coaches, die noch kraftvollere Hebel fiir ihre Arbeit zur Hand bekommen mdchten.

m Fiir Menschen in verantwortungsvollen Positionen, die zukunftsgestaltend wirken
kdnnen und wollen.

m Fiir Menschen, die auch auBerhalb von Coaching und Beratung viel mit Menschen zu
tun haben und diese in feinfiihliger und herausragender Weise begleiten méchten.

m Fiir Menschen, die sich selbst weitererforschen wollen, die ihr Bewusstsein und die
in ihnen schlummernden Potenziale weiterentwickeln méchten, ein gegliicktes und
gliickbringendes Leben zu fiihren.

Teilnahmevoraussetzungen

Abschluss der FUTURE-Core-Coaching-Aushildung
Psychosoziale Kompetenz und mentale Belastbarkeit.

Voraussetzungen fiir einen erfolgreichen Abschluss

Teilnahme an 85 % der Ausbildungsmodule (mehr Details dazu in unseren AGBs).
Absolvieren der vorgeschriebenen FCC-Mentor-Coachings.

Die Trainer*innen, Termine, Seminarort und Kosten

Weitere Informationen finden Sie auf dem beiliegenden Detailblatt oder unter folgendem
Link auf unserer Website www.FUTURE.at/fcc-adv

Die Aushildung kann nur als gesamte Seminarreihe gebucht werden.
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Dauer & Umfang

4 Aushildungsmodule & 3Tage
10h FCC-Mentor-Coachings

Termine

Modul 1 10. - 12. September 2026
Modul 2 26. - 28. November 2026
Modul 3 04. - 06. Februar 2027
Modul 4 11.-13. Marz 2027

Die Module beginnen jeweils am ersten Tag um 10:00 Uhr und enden
am letzten Tag um ca. 17:00 Uhr.

Kosten
Ausbildungskosten Euro 4.600,- exkl. der gesetzlichen MwSt.

Sie beinhalten: 12 Aushildungstage und 10h Mentor-Coachings (inkl. der Priifungs-
coachings) sowie ausfiihrliche Unterlagen.

Diese Kosten werden von FUTURE im Voraus in Rechnung gestellt. Eine individuelle
Zahlungsvereinbarung ist auf Anfrage moglich.

Bitte beachten Sie: Die Seminarpauschale ist nicht im Angebot enthalten und wird vom
Hotel separat berechnet. Auch die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung sind nicht im
Preis inbegriffen und direkt im Hotel zu bezahlen.

Aus didaktischen Griinden empfehlen wir eine Ubernachtung im Hotel. Gerne haben wir fiir
Sie Zimmer vorreserviert. Die endgiiltige Buchung bitten wir Sie, selbst direkt beim Hotel
vorzunehmen.

Anmeldung

Die Anmeldung bitten wir Sie auf unserer Website unter www.FUTURE.at/fcc-adv
durchzufiihren.

Stornobedingungen

Bei einer Absage nach verbindlicher Anmeldung bis 14 Tage vor Beginn der Aushildung wird
eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 400,00 Euro (netto) fallig. Bei Stornierung nach dem
1. Modul sind 80% der Aushildungskosten zu bezahlen.



Core-Coaching-Ausbildung Advanced

Die Power der sechsten Lebensebene

Ausbildungsleitung
Anita HuBl-Arnold

FUTURE Core Coaching Advanced ist eine Aushildung, wo es weniger um Technik als
viel mehr um Prasenz, Verbindung und tiefer Wertschatzung geht. Coaching wird
leichter und wirksamer, wenn es gelingt tief verbunden zu sein mit dem Menschen dir
gegeniiber, der eigenen Intuition und dem riesigen, ungeahnten Feld der Moglichkeiten.

Die Liebe zu den Menschen, die Lust auf kreative und nachhaltige Losungen, die Freude
am gemeinsamen Entfalten und Entdecken sind meine Motivatoren, auch nach {iber 30
Jahren Erfahrung im Begleiten von Menschen und Organisationen. Coaching erachte ich
nicht nur als einen Beruf, sondern auch als eine Grundhaltung des Lebens, im Umgang
mit sich selbst und anderen. Dazu gehért fiir mich:

Méglichkeiten und Potenziale erkennen, die eigene Lebensenergie flieBen lassen, die
einzigartige Lebensvision zum Erstrahlen bringen, sowie das sorgféltige Begleiten in der
Umsetzung von Entscheidungen.

Angelika FuBenegger

Seit 1999 als Trainerin, Beraterin und Coach selbstandig bringt sie ihre reichhaltige
Erfahrung mit Begeisterung in die Aushildung von Coaches ein. lhre derzeitigen
Arbeitsschwerpunkte sind:

m Entwicklung und Begleitung von Unternehmenskulturen und
Teamentwicklungsprozessen

m Beratung und Begleitung von Top-Fithrungskraften und Personen des 6ffentlichen
Lebens

m |m Rahmen von FUTURE die Leitung von offenen Seminaren wie Leadership-Training,
Coaching-Aushildungen und Fortbildungen fiir Absolventen

m Sie ist ICF-Master Certified Coach der International Coach Federation

Sie wirkte sehr erfolgreich als Geschéaftsfiihrerin in einer entwicklungspolitischen
Bildungsorganisation und war mehrere Jahre als Politikerin in einer Spitzenfunktion
tatig. Es ist ihr tiefes Verstandnis von den Prinzipien des Lebens und ihre
Begeisterung fiir Menschen, verbunden mit ihrer langjahrigen Fithrungs- und
Organisationserfahrung, die sie zu einer gefragten Begleiterin in herausfordernden
Situationen macht. Menschen zu Gewinnern zu machen und dabei zu begleiten, sich
selbst in voller GroBe zu erkennen, hat sie zu ihrer Lebensaufgabe gemacht.

Gerne stehen wir lhnen fiir weitere Informationen zur Verfiigung:

Anita HuBI-Arnold
+43 664/532 68 84 | anita.hussl-arnold@FUTURE.at

Angelika FuBenegger
+43 664/266 58 48 | angelika.fussenegger@FUTURE.at



