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,Dlie bestehende Coaching-Aomperenz
it Methoden der Arisenintervention
aus aer Fraxis erweltern.,,

Krisenintervention

Begleiten im Ausnahmezustand

Zielgruppe

Menschen, die sich in einer Coaching-Ausbildung befinden oder die bereits eine
abgeschlossene Coaching-Aushildung haben, mit dem Ziel, sich mit dem Thema
Krisenintervention intensiver auseinanderzusetzen.

Ziele des Seminars

Sicherheit im Begleiten von Menschen in Krisensituationen zu erlangen und die eigene
psychische Widerstandsfahigkeit in belastenden Ausnahmesituationen zu starken.

Schicksalsschlage treffen uns Menschen immer unerwartet und unvorbereitet,
sie geschehen sowohl im beruflichen als auch im privaten Umfeld. Durch eine
entsprechende Vorbereitung kénnen wir die Betroffenen auch in den schlimmsten
Situationen unterstiitzen und begleiten.

Als Coach haben wir bereits einiges an dafiir notwendigem Riistzeug erworben.
In diesem Seminar geht es darum, mit Methoden aus der Praxis, das bestehende
Wissen zu erweitern.

Inhalte des Seminars

Wie erkenne ich eine Krise?

Welche Arten von Krisen gibt es?

Wie gehe ich als Coach mit den Krisen meiner Coachees um?
Das BASIS-Modell aus der Notfallpsychologie

Psychische Erkrankungen erkennen

Die Starkung meiner Resilienz



Krisenintervention

Begleiten im Ausnahmezustand

Trainer
Roman Vieider

Viele Begegnungen und Erfahrungen mit Menschen sind ein wichtigen Teil seines Lebens. Als
Trainer und Coach und natiirlich im Kontext seiner beruflichen Tatigkeit in der Geschaftsleitung
des Osterreichischen Roten Kreuz, Landesverband Tirol, geht es immer darum Menschen zu
helfen, sie zu begleiten und zu férdern. Mit groBem Herz und viel Einfihlungsvermdgen, dem
notwendigen fachlichen Hintergrund, gerne auch mit viel Humor, tragt er auf seine eigen Art
dazu bei das ,,Mensch sein“ in unserer Gesellschaft wieder in den Vordergrund zu riicken.

Termin

08.02. - 09.02.2019
Das Seminar beginnt am ersten Tag um 10:00 Uhr und endet am zweiten Tag um ca. 17:00 Uhr.

Ort

Hotel Pdlimann in A-4893 Zell am Moos (www.hotel-poellmann.at)
Aus didaktischen Griinden empfehlen wir die Ubernachtung im Hotel.
Die Zimmerbuchung tibernehmen wir fir Sie.

Kosten
Euro 390,- exkl. der gesetzlichen MwsSt.

Die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung sind nicht inkludiert und direkt im
Hotel zu bezahlen.

Stornobedingungen

Sollten Sie nach verbindlicher Anmeldung absagen, entstehen lhnen bis 14 Tage
vor Beginn keine Kosten. In den 14 Tagen vor Beginn des Seminars sind 50 %,
bei Stornierung nach dem Beginn 80 % der Kosten zu bezahlen.

Anmeldung
Die Anmeldung bitten wir Sie auf unserer Website www.FUTURE.at iiber den Link
,DIREKT ZUR ANMELDUNG* durchzufihren.
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