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Trainerprofil

“Es gibt immer einen Weg, der weiterfiihrt”, lautet mein einfaches Credo. Wichtig ist es, diesen Weg auch zu gehen.

Nicht im Leid, im Problem, im Widerstand, im Anklagen versinken, nicht im Erreichten stecken bleiben, sondern weitergehen,
konkrete nachste Schritte tun in eine immer neue Zukunft.

Dieses Motto spiegelt sich auch in meinem von standigem Lernen, stdndigen Verdnderungen und Weiterentwicklungen
gepragten Leben wider, um schlieBlich in eine groBe Gelassenheit, Ausgewogenheit und Zuversicht zu miinden.

Diese Eigenschaften machen meine Wirkung als Trainer und Coach aus — die effizientesten Lésungen sind immer
iiberraschend einfach und unsere Krafte sind immer dort am Besten eingesetzt, wo Ausgleich entsteht..

Mein personliches Anliegen

“Ich habe an mich und meine Mdglichkeiten geglaubt, auch in manchmal aussichtslos scheinenden Situationen. Und das hat
mich weiter gebracht. Ich glaube an die Menschen, mit denen ich arbeite, spiire ein geradezu unerschiitterliches Vertrauen

in die ihnen innewohnenden Mdglichkeiten. Ich wiinsche mir, dass mein Glaube an sie, sie darin unterstiitzt, verstarkt an sich
selbst zu glauben und so — mit der ihnen eigenen Kraft und Weisheit — die entsprechenden néchsten Schritte zu finden und
mit Entschlossenheit zu gehen.”

Schwerpunkte meiner Arbeit

Seminare

e Konflikkmanagement, Teamkultur und Teamentwicklung
e FUTURE-Leadership-Training

e  FUTURE-Unternehmenskultur

e Power fiir die Pflege

Beratung und Coaching

e FEinzelcoaching fiir Fiihrungskréfte

e (oaching fiir Menschen in Krisen

e (Coaching fiir Menschen die “weitergehen” mdchten

e Teamcoaching zur Bewaltigung von Konflikten (“Vom Konflikt zur Kooperation”),
synergistische Teamentwicklung (“Vom Haufen zum Powerteam”)

Mein vollstdndiges Trainerprofil finden Sie auf www.FUTURE.at/Team



